Fundacié Social
Obra de Maria

PREVENINT
LA SOLITUD

m. Esco‘geﬁ\ Socialitzem.

PREVENINT LA SOLITUD és un programa comunitari gratuit per prevenir
i reduir la solitud no desitjada en persones majors de 65 anys.

Et sents SOL Fes-te VOLUNTARI! Uneix-te a la XARXA
local ’ENTITATS

COL-LABORADORES!

Posa’t en contacte amb Els nostres voluntaris sén el
nosaltres i t'ajudarem. cor del programa. No només

acompafien: transformen El comerg local, els casals,
No estas sol. Som aqui. vides. juguen un paper fonamental
per detectar casos de
persones grans que pateixen
solitud no desitjada.

Truca’ns! Contacta’ns!

. Personalitzat

:ﬁ prevenimlasoledat@fatec.cat "
{9 prevenimlasoledat@fatec.cat

Amb el suport de:

www.fundaciosocialobrademaria.cat W Generalitat de Catalunya ElIIF Generalitat de Catalunya
rtament ent

ol v "
www.fatec.cat WL oo WUV de'Brets Socials :K Fundacid "la Caixa”



