
 
Bones pràctiques 
Títol del projecte: Acompanyament a la malaltia 
. 
Lloc  
Catalunya 
. 
Organització líder  
Amics de la Gent Gran 
. 
Breu explicació 
El proyecto surge de la necesidad de atender a personas mayores con enfermedades 
terminales que desean pasar sus últimos días en el domicilio. A través del proyecto se 
pretende mejorar la salud psicológica de las personas mayores a partir de generar 
vínculos afectivos de calidad y redes de apoyo de referencia, así como también ofrecer 
apoyo y orientación a los familiares y/o cuidadores de la persona mayor enferma. Nuestra 
finalidad es que las personas mayores enfermas y sus cuidadores acepten la enfermedad 
y vivan esta etapa del ciclo vital de forma armónica. El voluntariado que participa del 
proyecto está formado y especializado en apoyo al proceso de duelo y en la orientación y 
apoyo a familias y a cuidadores. Actualmente el proyecto también se desarrolla en centros 
socio sanitarios, ya que se ha detectado la necesidad de acompañar a personas mayores 
con enfermedades crónicas que están ingresadas en este tipo de centros. 
 
Any d'inici  
2012 
. 
Any de finalització 
Més enllà de 2016 
 
Lloc web  
www.amicsdelagentgran.org 
. 
Email de contacte 
oalsina@amicsdelagentgran.org 
. 
Telèfon de contacte  
932076773 
. 
Adreça de contacte  
c/ Grassot, 3, 1er 
. 
 
Enllaç a un document 
 
 
En quin principi de qualitat o àrea d'acció emmarcaria aquesta pràctica? 
Millora de la qualitat de vida de la gent gran 
. 
Persona de contacte 
Oriol Alsina 
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